DSV

OSTERREICHISCHER
SCHWIMMVERBAND

RUNDSCHREIBEN Nr. 67/ SCHWIMMEN/2024

OSV TRAININGSKURS NACHWUCHS JUGEND
26.08. —30.08.2024, Kapfenberg

Trainerlnnen:  NUSSER Julie ROM Manuel
SCHWARZ Nina

Teilnehmerinnen:

weiblich: KOVACHEVICH Milana (SUM) SCHLAUER Hana (SVLEO)
MUSLIM Hana (SVSI) SVETLYCHNA Evelina (ASV)
OMID Nida (ASV) SYSLO lIsabel (SUM)
PAIER Lilli (SVLEO) SYSLO Julia (SUM)

SCHIESSENDOPPLER Katharina (SUGS) WINKLER Amelie (SUM)

ménnlich: DREXLER Jonas (USCE) NEUWIRTH Tim (SVS)
GAVRILOVICI Justin (FRI) PERNOLD David (DIA)
HEDENIDZE Volodymyr (SVS) SCHMIED Deniz (THER)
KRISMER Giovanni (TWV) SEMASHKO Nikita Alexander (SUM)

An- und Abreise:
Anreise: Montag, 26.08.2024 bis spatestens 14.00 Uhr

Abreise: Freitag, 30.08.2024
Fahrtkosten: Der OSV ubernimmt die Fahrtkosten fur An- und Abreise
Bahnfahrt 2. Klasse, Jugendticket Vorteilscard

Falls eine Vorteilskarte vorhanden ist, dies bitte bekanntgeben.
Die An- und Abreise ist selbst so zu organisieren, dass die Teilnehmer rechtzeitig anwesend sind.

Treffpunkt: Foyer Sporthotel Kapfenberg, Johann Brandl Gasse 25, 8605 Kapfenberg
Eigenkostenanteil: € 50,-- fiir den gesamten Lehrgang

Die Abrechnung des Eigenkostenanteils und der Fahrtkosten erfolgt gesondert nach dem Lehrgang tiber die
Vereine.

Kontaktpersonen:
OSV-Geschiftsstelle Tel. 01/72570
Nachwuchskoordinator: Tel. 0676/844 673 888
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Mitzunehmen sind:
Schwimmbekleidung, -ausristung (Brett, Pullbuoy, Flossen, Paddels, Schnorchel)
Laufschuhe, Sportbekleidung, Regenbekleidung

Ausriistung:

Der Ausrlstungskit besteht aus folgenden ARENA-Artikeln (tlw. bereits ausgehandigt):
Arena TL Hoodie Zipped weil} (1)

Arena TL Polo weil3 (1)

Arena TL Polo rot (1)

Arena T-Shirt weil} (2)

Arena TL Bermuda schwarz (m) od. Arena TL Short schwarz (w)

Programm:
- Saisonales Aufbautraining im Wasser und am Land (Grundlagentraining, Technik)

- LSA/ Testungen

- Vortrage (Ernahrung, Anti-Doping)

- Teambuilding Aktivitdten

- Einfihrung in das OSV ,,Dryland“ Programm

An-/Abmeldung:
Die Vereine melden geschlossen die Teilnahme/Nichtteilnahme am Lehrgang bis spatestens 14.08.2024 an
office@schwimmverband.at

Von allen Teilnehmern ist das Datenblatt auszufillen, in welchem auch die KonfektionsgréBen abgefragt werden,
https://forms.office.com/r/hFYTYRWTwr

Wien, 09.08.2024
OSTERREICHISCHER SCHWIMMVERBAND

Severin Kukla, e.h. Daniel Wartner, e.h. Walter Béar, e.h.
OSV Fachwart Schwimmen OSV Nachwuchssportkoordinator OSV Sportdirektor
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