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RUNDSCHREIBEN Nr. 55/ SCHWIMMEN/2022

OSV TRAININGSKURS NACHWUCHS
29.08. — 02.09.2022, Bludenz

Trainerlnnen: SCHWARZ Nina THOROCZKAY Adam

Teilnehmerlnnen:

weiblich: DE HAAN Esmee (VAS) EDL Lena (WTV)
EHRICH Hannah Marie (SVS) FALKNER Hannah (KSV)
FELKEL Martha (SUGS) FURST Elena (1LSK)
HAAR Julia (USCG) KAINZ Elena (SUW)
KAPFER Leni-Sophie (SUGS) KAPPACHER Franca (SCI)
PABST Romy (SCI) PASSER Valentina (USCG)
SAGEDER Marie (ASVLI) SCHIFFLHUBER Emilia (ESV)

SMARIKOVA Sara (SUW)

mannlich: AUERBACH Luca (SUW) BAUMGARTNER Moritz (SVSI)
DANECEK Calvin (SVSI) EDER Emanuel (SCI)
EDL Lukas (WTV) EL-HAMALAWI Aaron (SVSI)
FILKOVIC Matteo (SVSI) GEBERT Mark (ASV)
HOGLINGER Jakob (UTRAU) IVANOV Alexander (SVS)
KATO Daiki (SUGS) LANDGRAF Martin (ATG)
MATEJCZUK Jan (VAS) NIGG Daniel (SCI)
PRAX Maximilian (SVS) ROTTER Nils (SCI)
SOWA Julian (ASVLI) TRATTLER Leon (SVSP)

ZEMANSKY Noah (SVS)

An- und Abreise:

Anreise: Montag, 29.08.2022 bis spatestens 15.00 Uhr
Abreise: Freitag, 02.09.2022 ab ca. 13.00 Uhr
Fahrtkosten: Der OSV libernimmt die Fahrtkosten fir An- und Abreise

Bahnfahrt 2. Klasse, Jugendticket Vorteilscard

Die An- und Abreise ist selbst so zu organisieren, dass die Teilnehmer rechtzeitig anwesend sind.
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Treffpunkt: Lobby Val Blu Sport Hotel SPA, Haldenweg 2a, 6700 Bludenz
Eigenkostenanteil: € 35,-- fir den gesamten Lehrgang

Die Abrechnung des Eigenkostenanteils und der Fahrtkosten erfolgt gesondert nach dem Lehrgang tber

die Vereine.

Kontaktpersonen:

Schwimmwart Manfred OTTE: Tel. 0664/442 90 56
Jugendreferent Jakub MALY Tel. 0660/391 57 48
OSV-Geschéftsstelle Tel. 01/725 70

Mitzunehmen sind:

Schwimmbekleidung, -ausriistung (Brett, Pullbuoy, Flossen, Paddels, Schnorchel)
Laufschuhe, Sportbekleidung

Wanderschuhe, Regenbekleidung

Programm:
- Saisonales Aufbautraining im Wasser und am Land (Grundlagentraining, Technik)

- LSA Testungen
- Vortrage (Erndhrung, Anti-Doping)
- Teambuilding Aktivitaten

An-/Abmeldung:
Die Vereine melden geschlossen die Teilnahme/Nichtteilnahme am Lehrgang bis spatestens 16.08.2022
an office@schwimmverband.at

Von allen Teilnehmern ist das Datenblatt auszufullen https://forms.office.com/r/hFYTyRWTwr

Ausriistung:
Mit der Anmeldung ist die KonfektionsgroBe (T-Shirt, kurze Hose) bekanntzugeben, um die richtige OSV-

Bekleidung bereitzustellen.
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COVID-19-MaRnahmen:

Jeder Teilnehmer hat der Delegationsleitung am Treffpunkt einen Nachweis liber ihre vollstandige
Immunisierung oder Genesung (Griiner Pass) vorzulegen.

Im Falle von COVID-19- Symptomen oder einer nachweislichen Infektion wahrend des
Trainingslagers, obliegt die Umsetzung der QuarantanemafRnahmen und der Abtransport des
Athleten dem Verantwortungsbereich der Erziehungsberechtigten.

Wien, 09.08.2022
OSTERREICHISCHER SCHWIMMVERBAND

Manfred Otte, e.h. Jakub Maly, e.h. Walter Bar, e.h.
OSV Fachwart Schwimmen OSV Jugend Referent OSV Sportdirektor
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