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RUNDSCHREIBEN Nr. 49/ SCHWIMMEN/2021 
 
 

FINA Clinic Swimming Coaches (Level: Advanced) 
14.-18. September 2022, BSFZ Südstadt 

 
 
Ort:    BSFZ Südstadt, Liese Prokop-Platz 1, 2344 Maria Enzersdorf 
 
Termin:   Mittwoch, 14.09.2022 – Sonntag, 18.09.2022 
 
Lektor:  John Atkinson (CAN) 
 
Teilnehmer:  Trainer, Instruktoren, Übungsleiter 
 
Sprache:  Englisch 
 
 
Themenschwerpunkte: 
Recent Development in Swimming 
New & Efficient Ways to Optimize Athletic Performance: 
- Tapering for Competition  
- Dry-land training to complement Swimming Performance  
- Starts and turns - Integrated development models  
- Breaststroke Technique Development - from Junior to World Class success 
 
Wir ersuchen um eine Voranmeldung bis 20.07.2022 unter office@schwimmverband.at, da die 
Veranstaltung erst ab einer bestimmten Teilnehmeranzahl durch die FINA durchgeführt wird. 
 
 
Kurskosten:   Werden von der FINA und dem OSV übernommen. 
 
  
Kosten für Unterkunft und Verpflegung: Sind durch die Teilnehmer selbst zu tragen. 
 
 

Wien, 06.07.2022 
ÖSTERREICHISCHER SCHWIMMVERBAND 

 
                  Manfred Otte, e.h.        Walter Bär, e.h. 

                    OSV Fachwart Schwimmen                             OSV Sportdirektor 
 


