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RUNDSCHREIBEN Nr. 27/ALLGEMEIN/2022 

 
Buchungsangebot/Tenerife Top Training (T3) 

 
 
Liebe Vereinsvertreter! 
Liebe Landesverbandsvertreter! 
Liebe Athleten! 
Liebe Freunde! 
 
Im Zuge eines neuerlichen Aufenthalts auf Teneriffa konnte ich weitere Gespräche mit der Geschäftsleitung 
des Trainingszentrums T3 führen und darf euch unten angeführte Angebote zukommen lassen. 
 
Ich selbst war nun zum dritten Mal zu Gast in der Anlage. Zusätzlich kamen später noch Vereinskollegen 
(Monika Traub, Teilnehmerin Olympische Spiele 1984 und vielfache österr. Staatsmeisterin, Stefan Köck, 
vielfacher österr. Staatsmeister in den späten 70er Jahren und Walter Tschugguel als Gastschwimmer der 
Diana) nach. Gemeinsam hatten wir eine unvergessliche Trainingswoche! 
 
Nebenbei konnten wir z.B. mit Adam Peaty, Barbora Seemanová (Europameisterin) und einem Teil der 
Schweizer Schwimmnationalmannschaft gleichzeitig im Becken trainieren; Nationen wie Schweden, 
Niederlande, Frankreich, Israel etc. sind in regelmäßigen Abständen im Trainingszentrum einquartiert und 
bereiten sich dort auf ihre Saisonhighlights vor. Ebenfalls sind unsere Top-SchwimmerInnen aus dem 
Olympiazentrum Linz jedes Jahr vor Ort um ihr Trainingslager abzuhalten und von den exzellenten 
Bedingungen zu profitieren. Wenn man das Geschehen dort verfolgt, kann man Schwimmsportbegeisterte 
von Jung bis Alt in allen Könnerstufen beobachten. 
 
Inhalt des Angebots: 

 Übernachtung pro Person inkl. Vollpension (DZ) im 3* Apartment Hotel Jardín Caleta 
https://www.hovimajardincaleta.com/de/ (ca. 10 Gehminuten vom Trainingszentrum entfernt) 

 Voller Zugang zum Pool (12 Schwimmer/Bahn und je 2h Vormittags- & Nachmittagssession möglich) 
 Eine Session im Flume Channel (Schwimmkanal) ist inkludiert (weitere Sessions sind gegen Aufpreis 

möglich) 
 Fitnessstudionutzung bzw. komplette Benutzung der Anlage 
 Transporte von und zum Flughafen Teneriffa Süd sind exklusive, jedoch sind die Preise sehr 

moderat; man kann direkt am Flughafen ein Taxi buchen 
 Gegen Aufpreis kann man einen unglaublich routinierten Masseur buchen (selber erlebt – vollbringt 

Wunder) 
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Das Tenerife Top Training (T3). 

 
Was sind die Vorteile dieser Trainingsanlage sowie des Hotels: 

 Exzellente Trainingsbedingungen um sich perfekt für Wettkämpfe vorbereiten zu können 
 Trainieren gemeinsam mit der Weltspitze auf einer perfekt gewarteten Anlage 
 Großartiges Klima, welches aufgrund der Lage (Höhe Sahara) ganzjährig mehr oder minder 

gleichbleibende Bedingungen gewährleistet 
 Durchgehend 26 Grad Wassertemperatur 
 Großartige Umgebung, durch die man auch einen Urlaubseffekt erzielen kann 
 Möglichkeit, im angeschlossenen Café Kleinigkeiten zu sich zu nehmen 
 Shop vor Ort, in welchem man Sportutensilien erwerben kann 
 Ein zweckmäßiges aber sauberes und laufend gewartetes Hotel (auch die Wahl von Adam Peaty) 
 Das Hotel hat immer eine „Sportlerbar“ bei welcher auf die besonderen kulinarischen Bedürfnisse 

der Athleten Rücksicht genommen wird 
 Neben dem Hotel gibt es einen Supermarkt sowie zahlreiche Restaurants 
 Das Meer ist ca. 5 Gehminuten vom Hotel entfernt 
 Das T3-Team ist zum Teil deutschsprachig 

Was hat der OSV von dieser Kooperation: 
 Der OSV bekommt aus dieser Kooperation aufgrund der sehr günstigen Preise keinerlei Kick-Back-

Zahlungen; die Preise werden 1:1 weitergegeben. 
 Sollte eine gewisse Buchungsanzahl erreicht werden, so ist ein finanzielles Sponsoring für den OSV 

in Aussicht gestellt worden, welches wieder dem Sport zu Gute kommt! 
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Folgende Angebots-Preise haben bis Ende April 2023 ihre Gültigkeit: 
 

Von Bis Preis/Person/Nacht 
01.05.2022 15.07.2022 € 79,61 
16.07.2022 28.08.2022 € 92,45 
29.08.2022 31.10.2022 € 88,17 
01.11.2022 23.12.2022 € 96,00 
24.12.2022 02.01.2023 € 136,12 
03.01.2023 30.03.2023 € 118,11 
31.03.2023 09.04.2023 € 112,64 
10.04.2023 30.04.2023 € 103,55 

 

 
 

Das am Strand gelegene Hotel Jardin Caleta. 
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Becken und Einrichtungen für euer Schwimmtraining: 

 Olympisches Schwimmbecken mit zehn Bahnen, 2 m Tiefe und 25 Meter-Becken mit sechs Bahnen 
 Schwimmkanal für eure Technikanalyse 
 Sämtliche FINIS Trainingsmaterialien stehen zur freien Verfügung 
 Trainingsbereiche speziell für Stretching, Kraft und Beweglichkeit neben den Schwimmbecken 
 Großes Fitnessstudio mit modernsten Technogym Cardio- und Krafttrainingsgeräten unweit vom 

Schwimmbecken 
 Spinningraum mit 24 Fahrrädern 
 Crosstraining Box mit sechs Gewichtheber-Plattformen 
 Outdoor Fitnessstudio mit zwei Gewichtheber-Plattformen 
 Fitnessstudios mit funktionellen Trainingsgeräten (TRX, Bosu Ball & Pilates Bälle und vieles mehr) 
 Studios für Matten- und Gruppentraining 
 330 m Leichtathletik Laufbahn 

Optional: 
 Ebenso kann je nach Verfügbarkeit ein professioneller Swimcoach aus dem Trainerteam von T3 auf 

Stundenbasis dazu gebucht werden. 
 Es werden auch laufend Trainingskurse für MastersschwimmerInnen angeboten. 
 Eine Buchung für das Trainingszentrum auf Tagesbasis ist ebenfalls möglich, wobei bis Ende des 

Jahres der Tagessatz €45,00 beträgt. Ab 01.01.2023 erhöht sich der Satz auf €55,00. 

Allgemein: 
 Flüge nach Teneriffa Süd (20 Autominuten vom T3 entfernt) werden mittlerweile kostengünstig 

auch von WIZZ Air und RYAN Air angeboten. 
 

Solltet ihr interessiert sein und wollt ein unverbindliches Angebot dazu erhalten, sendet bitte die 
Informationen wie Personenanzahl (inkl. EZ/DZ-Aufteilung), Dauer & Zeitraum, Bahnenbedarf und den 
Bedarf für ein Airport Shuttle per Mail an bernd.wolfsberger@schwimmverband.at. 

 
Weitere Infos zu T3 findet ihr unter: 
https://tenerifetoptraining.com/trainingslager-schwimmen/ 
https://www.youtube.com/watch?v=8Fc1cpgNvX0  
 
 

 Wien, 24.05.2022 
 ÖSTERREICHISCHER SCHWIMMVERBAND 

 
            Arno Pajek 
           Präsident 


