
 

 
 

   

 

 
 

Ausschreibung 
Internationale  

Ströck  
ATUS Graz Trophy 2020  

 
 

Termin: 17. – 19. April 2020 
Ort: Auster Sportbad Eggenberg Graz, 

Janzgasse 21, 8020 Graz 
50 m Bahn, 10 Startbahnen, 
 Wassertemperatur: 26 Grad 

elektronische Zeitmessung OMEGA 
 

 
 
Die Trainerbesprechung findet am 16. April 2020 um 19 Uhr im Sportbad Eggenberg 
statt. Hier erhalten die Delegationsleiter letzte Informationen über Wettkampfablauf, 

Startgeldabwicklung und Streichungen. 
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ACHTUNG  

 
 

Es gibt am Vormittag nach den 4 schnellsten Läufen ein zweites 
Einschwimmen in der Dauer von 30 Minuten. 
Der Wettkampf wird 40 Minuten nach dem Ende des letzten schnellsten 
Laufes wieder fortgesetzt. 
Für das Einschwimmen wird eine Bahn für den Rückenstart gesperrt, und 
zwei Bahnen für pace schwimmen. 
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0 Rückenstart        

1 Pace In den ersten 15 Minuten kann auf allen 10  

2 Pace Bahnen eingeschwommen werden 

3 Einschwimmen   

4 Einschwimmen Danach werden die Bahnen laut Plan 

5 Einschwimmen zur Verfügung gestellt. 

6 Einschwimmen   

7 Einschwimmen Bitte 

8 Start darauf Rücksicht zu nehmen. 

9 Start        



 

 
 

   

 

 

Wettkampffolge:  
Freitag, 17. April 2020  
1. Wettkampfabschnitt  Einschwimmen: 7:15-8:00 Uhr   Beginn der Wettkämpfe: 08:15 Uhr  
 

Vorläufe Bewerb 1-9: die 4 schnellsten Läufe  
 

Bewerb 1: Vorläufe 50 m Schmetterling Damen /  Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10  
Bewerb 2: Vorläufe 50 m Schmetterling Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 3: Vorläufe 400 m Freistil Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 4: Vorläufe 100 m Rücken Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 5: Vorläufe 100 m Rücken Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 6: Vorläufe 200 m Lagen Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 7: Vorläufe 200 m Lagen Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 8: Vorläufe 100 m Freistil Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 9: Vorläufe 100 m Freistil Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 10: 2 Zeitläufe 1.500 m Freistil Herren / Allg., Jun, AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 

 
ACHTUNG: Nach den vier schnellsten Läufen (ca. 09:30),  gibt es ein Zweites 30 minütiges 
Einschwimmen. Der Wettkampf wird 40 Minuten nach Ende des vierten Laufes 100 m Freistil 
Herren fortgesetzt. 

 

Freitag, 17. April 2020  
2. Wettkampfabschnitt Einschwimmen: 16:00-16:45 Uhr   Beginn der Wettkämpfe: 17:00 Uhr  
 

Bewerb 10: 1.500 m Freistil Herren / schnellster Lauf 
Bewerb 1: 50 m Schmetterling Damen / B und A Finale 
Bewerb 2: 50 m Schmetterling Herren / B und A Finale 
Siegerehrung 1.500 m Freistil Herren 
Bewerb 3: 400 Freistil Damen / B und A Finale 
Siegerehrung 50 m Schmetterling Damen / Herren 
Bewerb 4: 100 m Rücken Herren / B und A Finale  
Bewerb 5: 100 m Rücken Damen / B und A Finale                                                                                  
Siegerehrung 400 m Freistil Damen 
Bewerb 6: 200 m Lagen Herren / B und A Finale 
Bewerb 7: 200 m Lagen Damen / B und A Finale 
Siegerehrung 100 m  Rücken Damen / Herren 
Bewerb 8: 100 m Freistil Herren / B und A Finale                                                                                   
Bewerb 9: 100 m Freistil Damen / B und A Finale 
Siegerehrung 200 m Lagen Damen / Herren 
Siegerehrung 100 m Freistil Damen / Herren 
Bewerb 11: Zeitläufe 4 x 100 m Freistilstaffel Herren  
Bewerb 12: Zeitläufe 4 x 100 m Freistilstaffel Damen  
Siegerehrung 4 x 100 m Freistilstaffel Damen / Herren 



 

 
 

   

 

Samstag, 18. April 2020                                                                                           
3. Wettkampfabschnitt  Einschwimmen: 7:15-8:00 Uhr   Beginn der Wettkämpfe: 8:15 Uhr  
 

Vorläufe Bewerb 13-22: die 4 schnellsten Läufe 
 

Bewerb 13: Vorläufe 50 m Rücken Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 14: Vorläufe 50 m Rücken Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 15: Vorläufe 400 m Lagen Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 16: Vorläufe 400 m Lagen Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 17: Vorläufe 100 m Schmetterling Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 18: Vorläufe 100 m Schmetterling Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 19: Vorläufe 200 m Freistil Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 20: Vorläufe 200 m Freistil Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 21: Vorläufe 100 m Brustl Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 22: Vorläufe 100 m Brust Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 23: 2 Zeitläufe 800 m Freistil Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 24: 2 Zeitläufe 1.500 m Freistil Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
 

ACHTUNG: Nach den vier schnellsten Läufen (ca. 09:30), gibt es ein Zweites 30 minütiges 
Einschwimmen. Der Wettkampf wird 40 Minuten nach Ende des vierten Laufes 100 m Brust 
Herren fortgesetzt.   

 Samstag, 18. April 2020  
4. Wettkampfabschnitt  Einschwimmen: 16:00-16:45Uhr   Beginn der Wettkämpfe: 17:00 Uhr  
 

Bewerb 23: 800 m Freistil Herren / schnellster Lauf 
Bewerb 24: 1.500 m Freistil Damen / schnellster Lauf 
Bewerb 13: 50 m Rücken Damen /  B und A Finale 
Bewerb 14: 50 m Rücken Herren /  B und A Finale 
Siegerehrung 800 m Freistil Herren und 1.500 m Freistil Damen                                                                       
Bewerb 15: 400 m Lagen Damen / B und A Finale 
Bewerb 16: 400 m Lagen Herren / B und A Finale 
Siegerehrung 50 m Rücken Damen / Herren 
Bewerb 17: 100 m Schmetterling Damen / B und A Finale 
Bewerb 18: 100 m Schmetterling Herren / B und A Finale 
Siegerehrung 400 m Lagen Damen / Herren 
Bewerb 19: 200 m Freistil Damen / B und A Finale 
Bewerb 20: 200 m Freistil Herren / B und A Finale 
Siegerehrung 100 m Schmetterling Damen / Herren 
Bewerb 21: 100 m Brustl Damen / B und A Finale 
Bewerb 22: 100 m Brust Herren / B und A Finale 
Siegerehrung 200 m Freistil Damen / Herren 
Siegerehrung 100 m Brust Damen / Herren                                                                                           Bewerb 25: 
Zeitläufe 4 x 100 m Lagenstaffel Damen  
Bewerb 26: Zeitläufe 4 x 100 m Lagenstaffel Herren  
Siegerehrung 4 x 100 m Lagenstaffel Damen / Herren 



 

 
 

   

 

 

Sonntag, 19. April 2020  
5. Wettkampfabschnitt Einschwimmen: 7:15-8:00 Uhr   Beginn der Wettkämpfe: 8:15 Uhr 
 

Vorläufe Bewerb 27-37: die 4 schnellsten Läufe 
 

Bewerb 27: Vorläufe 50 m Freistil Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 28: Vorläufe 50 m Freistil Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 29: Vorläufe 200 m Brust Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 30: Vorläufe 200 m Brust Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 31: Vorläufe 400 m Freistil Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 32: Vorläufe 200 m Rücken Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 33: Vorläufe 200 m Rücken Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11  
Bewerb 34: Vorläufe 50 m Brust Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
Bewerb 35: Vorläufe 50 m Brust Herren / Allg., Jun., AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 36: Vorläufe 200 m Schmetterling Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10  
Bewerb 37: Vorläufe 200 m Schmetterling Herren / AK 16/15; AK 14/13; AK 12/11 
Bewerb 38: 2 Zeitläufe 800 m Freistil Damen / Allg., Jun., AK 15/14; AK 13/12; AK 11/10 
 

ACHTUNG: Nach den vier schnellsten Läufen (ca. 09:30) gibt es ein Zweites 30 minütiges 
Einschwimmen. Der Wettkampf wird 40 Minuten nach Ende des vierten Laufes 200 m 
Schmetterling Herren fortgesetzt.                                                                                                    

Sonntag, 19. April 2020  
6. Wettkampfabschnitt Einschwimmen: 15:00-15:45 Uhr   Beginn der Wettkämpfe: 16:00 Uhr 
  

Bewerb 38: 800 m Freistil Damen / schnellster Lauf 
Bewerb 27: 50 m Freistil Herren / B und A Finale 
Bewerb 28: 50 m Freistil Damen / B und A Finale 
Siegerehrung 800 m Freistil Damen 
Bewerb 29: 200 m Brust Herren / B und A Finale  
Bewerb 30: 200 m Brust Damen / B und A Finale 
Siegerehrung 50 m Freistil Damen / Herren 
Bewerb 31: 400 m Freistil Herren / B und A Finale 
Siegerehrung 200 m Brust Damen / Herren                                                                                                             
Bewerb 32: 200 m Rücken Damen /  B und A Finale 
Bewerb 33: 200 m Rücken Herren / B und A Finale 
Siegerehrung 400 m Freistil Herren 
Bewerb 34: 50 m Brust Damen /  B und A Finale 
Bewerb 35: 50 m Brust Herren / B und A Finale 
Siegerehrung 200 m Rücken Damen / Herren 
Bewerb 36: 200 m Schmetterling Damen / B und A Finale 
Bewerb 37: 200 m Schmetterling Herren / B und A Finale 
Siegerehrung 50 m Brust Damen / Herren 
Siegerehrung 200 m Schmetterling Damen / Herren                                                                                            
Bewerb 39: 4 x 50 m Freistilstaffel Mixed  



 

 
 

   

 

Siegerehrung 4 x 50 m Freistilstaffel Mixed 
Siegerehrung: Gesamtsieger 

 
Allgemeine Bestimmungen:  
Die Internationale Ströck ATUS Graz Trophy powered by HEAD wird vom Schwimmclub  ATUS Graz veranstaltet 
und ist für alle nationalen und internationalen Vereine zugelassen, die Mitglied der FINA sind.  
Die Wettkämpfe werden entsprechend den Wettkampfbestimmungen des OSV – FINA durchgeführt.  
Während der Veranstaltung werden in der Schwimmhalle möglicherweise im Auftrag des ATUS GRAZ Foto- 
und Filmaufnahmen erstellt. Die Teilnehmer dieser öffentlichen Veranstaltung stimmen der Nutzung und 
Veröffentlichung durch den ATUS GRAZ mit der Abgabe der Meldung ausdrücklich zu. 
Im Fall von Unterschieden in der Ausschreibung zwischen dem englischen und dem deutschen Text gilt der 
deutsche Text. 
 
Haftung:                                                                                                                                                                                
Für Unfälle, Verletzungen oder Schäden an einer Person oder Sache, welcher Verursacher auch  immer, wird 
vom Veranstalter und sonstiger an der Veranstaltung beteiligter Personen keinerlei Haftung übernommen. 
Der/Die Erziehungsberechtigte und der meldende Verein ist über die mit dem Wettkampf verbundenen 
gesundheitlichen und sonstigen Gefahren und Umstände informiert  und bestätigt ausdrücklich mit der 
Anmeldung, dass die Teilnahme an der Veranstaltung auf eigene Gefahr und Verantwortung erfolgt und dass 
keine wie auch immer gearteten Ansprüche gegen den Veranstalter bzw. sonstige an der Veranstaltung 
beteiligte Personen gestellt werden. Mit der Anmeldung werden die Wettkampfbestimmungen und 
Organisationsvorschriften, einschließlich eventuell notwendig gewordene Änderungen, die per Mail 
spätestens zwei Werktage vor Meldeschluss veröffentlicht wurden, anerkannt. 

 
 

Bewerbe (Damen und Herren):  
Freistil   50 m, 100 m, 200 m, 400 m, 800 m ,1500 m  
Brust   50 m, 100 m, 200 m  
Rücken   50 m, 100 m, 200 m  
Schmetterling  50 m, 100 m, 200 m  
Lagen   200 m, 400 m  
Staffeln   4 x 100 m Freistil, 4 x 100 m Lagen, 4 x 50 m Freistil Mixed  

 
Die Startplätze der Schwimmer werden nach den Bestzeiten gesetzt. Die Ergebnisse der Vorläufe 
werden in fünf Damen und fünf Herren Wertungsklassen eingeteilt:  

  



 

 
 

   

 

 

  

Damen  Herren 

2007 u. älter Allgemeine Klasse 2007 u. älter 

2002/03/04 Junioren 2001/02/03 

AK 15/14  AK 16/15 

AK 13/ 12  AK 14/13 

AK 11/10  AK 12/11 

 
AK 16  Jg. 2004 
AK 15  Jg. 2005 
AK 14  Jg. 2006 
AK 13  Jg. 2007 
AK 12  Jg. 2008 
AK 11  Jg. 2009 
AK 10  Jg. 2010 
 
Prämierungen 
 
Die Sieger der Nachwuchskategorien aller Klassen werden nach den Ergebnissen der Vorläufe mit 
Medaillen prämiert. Die Medaillen sind abzuholen, eine Siegerehrung der Nachwuchsklassen findet 
aus Zeitgründen nicht statt.  
 
Die Siegerehrung der Allgemeinen Klasse erfolgt immer laufversetzt.   

 
Auszeichnungen und Preisgeld  

 
Es kommt eine kombinierte Wertung nach der FINA Punkteliste zur Anwendung, wobei die Punkte der drei 
besten Einzelbewerbe jedes Teilnehmers in den Finali zusammengezählt werden.  
Die 5 bestplatzierten weiblichen Aktiven, sowie die 5 bestplatzierten männlichen Aktiven der Allgemeinen 
Klasse erhalten folgendes Preisgeld:   

  



 

 
 

   

 

 
Allgemeine Klasse  
 
1.Platz € 800.-  
2.Platz € 500.-  
3.Platz € 300.-  
4.Platz € 200.-  
5.Platz € 100.-  
 
Das Preisgeld kann nur an persönlich Anwesende Teilnehmerinnen und Teilnehmer übergeben werden. 
Preisgeld wird NICHT nachgesandt oder überwiesen.  
 

 
 
 

Meldegeld  
€ 8,00- pro Start  und  € 12,- pro Staffel  
Zahlungsmöglichkeiten:   
Überweisung auf unser Bankkonto:  
Hypo Steiermark  
IBAN: AT27 5600 0201 4118 4831  
BIC: HYSTAT2G  
 

 

 
Meldungen:  
Martin Heger  
Oberklammer Straße 59 
4203 Altenberg   
email: events@msecm.at  
Tel: 0043 660-3760565  
Fax: 0043 660-33 3760565  
 
 

Es besteht die Möglichkeit elektronisch zu melden. Hierfür kann eine LENEX-Datei von Martin Heger (events@msecm.at) 
angefordert oder unter www.msecm.at heruntergeladen werden. Bei Excel-Meldungen verwenden Sie bitte das auf 
dieser Internetseite befindliche Muster. Die Meldungen sind auch über Internet (www.cis-online.net) möglich. Die 
Ergebnisse stehen auch nach der Veranstaltung ebenfalls als LENEX-Datei zur Verfügung und können auf Wunsch auch als 
DSV-Datei zugesandt werden. Bei Unklarheiten wenden Sie sich bitte direkt an Martin Heger (Tel: +43 660-3760565  
email: events@msecm.at).  
 



 

 
 

   

 

Um eine korrekte und qualitative Organisation zu ermöglichen, bitten wir Sie, AUSSCHLIESSLICH die 
besten Zeiten, die innerhalb der letzten 12 Monate auf einer 50 m Bahn geschwommen wurden, zu 
melden. Wir erlauben uns die die Zeiten stichprobenartig zu überprüfen. Bei groben Verstössen 
werden die entsprechenden Nennungen auf  „no time“ gesetzt. 
 

Meldeschluss per Email, Fax oder Brief ist der 07. April 2020.  
Online-Meldeschluss ist der 07. April 2020.  
Nachmeldungen werden ausnahmslos nicht akzeptiert.  
 
 

Trainingsmöglichkeit:  
Donnerstag, 16. April 2020, von 16:00 bis 19:00 Uhr  

 

 
Trainerbesprechung:  
Die Trainerbesprechung findet am 16. April 2020 um 19 Uhr im Sportbad Eggenberg statt. Hier 
erhalten die Delegationsleiter letzte Informationen über Wettkampfablauf, Startgeldabwicklung und 

Streichungen.  
 

Ergebnisse:  
Die Ergebnisse des Meetings sind unter www.msecm.at abrufbar.  
 

Kontaktadresse:  
♦ Email: trophy@atus-graz.com  
♦ Postadresse: Werner Sauer, A-8793 Trofaiach, Gartenstrasse 23  
♦ Telefon: +43-676-4479829  
 

Version: 01-20191006 




