
TEAM Tirol 
Kaderlehrgang USI 

12. Jänner 2020 
 

Für den Kaderlehrgang wird der gesamte Kader des LSV Tirol nominiert. 
 
Ort:  USI  
Datum:   12.1.2020 
Start:   10:00 Uhr 
Ende:  ca. 18:00 Uhr 
Kosten:   Der LSV Tirol trägt die Kosten für den Kaderlehrgang und 1x Mittagessen 
TrainerInnen:  Die jeweiligen Kursthemen werden von externem Fachpersonal betreut 
 
 
Folgende SchwimmerInnen werden vom LSV Tirol nominiert: 
 
SCIKB:(15) Adriana Duller, Emma Gschwentner, Peter Konzet, Lena Opatril, Xaver Gschwentner, Benjamin 
Hasanovic, Lucas Keller, Simon Schinnerl, Lisa Kralinger, Rosalie Pienz, Luis Kurz, Leon Opatril, Emanuel 
Eder, Franca Kappacher, Maria Eder 
 
TWV: (12) Alexander Knabl, Robin Grünberger, Simon Bucher, Carina Celine Bihlmayer, Pascal Mähr, Lisa 
Süsser, Pascal Lebeda, Oliver Turkiewicz, Florian Korber-Perner, Vincent Jansen van Vuuren, Sarah 
Dornauer, Laurin Korber-Perner 
 
SU Citynet Hall:(8) Thomas Astner, Moritz Nigg, Jana Kulova, Lisa Ebster, Sara Plattner, Semjon 
Badergruber, Daniel Nigg, Miriam Langhofer 
 
SK Zirl:(4) Marco Sonntag, Simon Franz, Romy Pabst, Moritz Krätschmer 
 
MIH Swim Zillertal:(1) Tabea Huys 
 
SC Sparkasse Söll:(1) Marie Abler 
 
Bitte um verbindliche Anmeldung bzw. Abmeldung bis 02.12.2019. Zusammen mit der Anmeldung bzw. 
Abmeldung werden die SchwimmerInnen gebeten, ihre Konfektionsgröße anzugeben: 
 

office@schwimmverband-tirol.at 
 
 
Lehrgangsinformationen: Der Lehrgang soll v.a. dem Teambuilding dienen. Es werden keine 
Schwimmsachen benötigt. Voraussichtliche Inhalte: 
 
• Klettern/Bouldern 
• Kettlebell bzw. Grundlagen des Langhanteltrainings 
• Rollstuhl Basketball 
 
 
 
 
Innsbruck, 14.11.2019 
Für den Landesschwimmverband Tirol 
 
 
Tini Kralinger/Christoph Krug 
Schwimmwarte 

SC Wörgl: (1) Marie Abler


