LANDESSCEWIWMVERSANE

TIROL

BSPA® (IN

UBUNGSLEITERAUSBILDUNG FUR SCHWIMMEN

des Landes-Schwimmverbandes Tirol, PurtschellerstraRe 1a,
6020 Innsbruck

in Zusammenarbeit mit der Bundessportakademie Innsbruck, Firstenweg 185, 6020
Innsbruck

ZIEL: Die Ausbildung ist fur alle Betreuer/innen in Vereinen konzipiert, die in den
Anfanger- und Schwimmschulgruppen sowie in der Nachwuchsbetreuung tatig sind.

Termine und Kursorte:
1. Teil : 19. — 21. Marz 2010, Universitatssportzentrum Innsbruck / Flrstenweg
2. Teil : 09. — 11. Juli 2010, Universitatssportzentrum Innsbruck / Firstenweg

Beqginn: Freitag, 19. Marz 2010, 16.00 Uhr im Seminarraum der
Bundessportakademie, Universitatssportzentrum, Firstenweg 185, 6020 Innsbruck

Voraussetzung: 16. Lebensjahr

Kosten: € 30,-- sind von den Teilnehmern selbst zu tragen (am Beginn des Kurses
zu bezahlen), die restlichen Kosten werden vom LSV Tirol ibernommen.

Far Mitglieder von nicht aktiven Schwimmvereinen des TLSV bzw. anderen Vereinen
werden als Ausbildungskosten € 100,-- verrechnet.

Die Teilnehmer erhalten am Ende des Lehrgangs ein Ubungsleiter-Diplom des LSV
Tirol.

Ausbildungsschwerpunkte:

Anfangerschwimmunterricht — Schwimmschule, Methodischer Aufbau der
Schwimmtechniken (incl. Starts und Wenden), Spielformen im Wasser,
Trainingsorganisation im Nachwuchssport in Theorie und Praxis,
Wettkampfbestimmungen.

Am Ende des Lehrgangs findet eine praktische Uberpriifung statt.

Mitzubringen sind: Schwimmbekleidung und Schreibutensilien

Meldeschluss: 10. Februar 2010

Die Anmeldung ist mittels beiliegenden Anmeldeformulars an den
Landesschwimmverband Tirol zu senden.

Fur den LSVT: Mag. Werner KANDOLF Innsbruck, 2009-12-15



ANMELDUNG
Zur

Ubungsleiterausbildung fiir Schwimmen 2010
des Landesschwimmverbandes TIROL

Name: Vorname:
Adresse:

Geb. am:

Verein:

E-Mail:

Tel.Nr.:

Unterschrift;

Bis 10. Februar 2010 an den Landesschwimmverband Tirol,
Purtschellerstral3e 1a, 6020 Innsbruck senden
Fax: 0512/348152

E-Mail: office@landesschwimmverband-tirol.at




